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O Programa Institucional de Travessia visa apoiar 

ingressantes no processo de transição da educação 

básica para a educação superior, proporcionando-lhes 

maior integração e engajamento à vida acadêmica.

Programa de Travessia



Objetivos:

● Estimular a troca de experiência entre pares e aproximar discentes ingressantes, 

veteranos/as e docentes;

● Favorecer a compreensão dos processos de estudos e de aprendizagem, 

propiciando trocas de experiências e construção de rotina de estudos eficiente;

● Estimular a participação em atividades de extensão, pesquisa, monitoria, 

agremiações, entre outros.
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Objetivos:

● Apoiar o/a estudante ingressante em suas dúvidas sobre o percurso acadêmico 

ou letramento acadêmico (perfil do curso, matriz curricular, procedimentos 

acadêmicos etc.);

● Facilitar o acesso a informações sobre a vida e funcionamento na universidade, 

incluindo os serviços de apoio, auxílios e setores da universidade, de modo a 

intensificar o vínculo do/da estudante com a instituição e  ampliar a possibilidade 

de sucesso acadêmico;
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● Conselheiros/as: docentes do curso

● Estudantes guias: estudantes veteranos/as

● Estudantes caminhantes: estudantes ingressantes

● Programa totalmente voluntário: os cursos aderem, os/as 
docentes e veteranos/as se inscrevem e depois os/as 
ingressantes
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Processo de Institucionalização

2020
● PDI 2021-2025
● Conversas entre Praepa (antiga Prae) e Prograd
● Participação em eventos acadêmicos voltados à ingressantes
● Pesquisas e formação por meio de projeto de extensão (LAPES)

2021
● Grupo de Trabalho Praepa/Prograd

- rodas de conversas com experiências na Unifesp e em outras IES
- documento base
- proposta de edital
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Processo de Institucionalização

2022
● Publicação do Edital 2022
● Constituição da Comissão Institucional de Assessoria
● 1º ano: 

- 15 cursos (aderiram) - 9 (com atividades) 
- 31 conselheiros/as
- 150 estudantes caminhantes
- 39 estudantes guias

● Avaliação do Travessia (formulário)
● Edital 2023
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Processo de Institucionalização

2023
●  Renovação da Comissão Institucional de Assessoria
●  Inclusão da participação dos/as estudantes no SIIU - histórico escolar
●  2º ano: 

- 29 cursos
- 73 conselheiros/as
- 564 estudantes caminhantes
- 229 estudantes guias

● Avaliação do Travessia 
● Edital 2024
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Processo de Institucionalização

2024
● Renovação da Comissão Institucional de Assessoria
● Inclusão do Travessia como modalidade no Congresso Acadêmico - envio 

de resumos e apresentação de trabalhos
● Inclusão do Travessia nos PPC's
● Edital 2025
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● Cursos que fizeram a adesão: 29

● Conselheiros/as inscritos/as: 73

● Caminhantes inscritos/as: 564

● Guias inscritos/as: 229

Alguns números em 2023



● Grupos de whatsapp

● Encontros presenciais

● Reuniões online

● Tour pelo campus

Principais formas de atividades



+ Compreensão da rotina de estudos

+ Programas e projetos de extensão

+ Iniciação científica, grupos de estudos e de pesquisas

+ Atividades complementares

- Gênero e Sexualidade

- Questões Étnicos Raciais

Temas mais e menos conversados



Respostas Formulário - 2023



o Travessia ajudou os/as caminhantes (ingressantes) na adaptação ao ensino superior?



o Travessia ajudou os/as caminhantes (ingressantes) na diminuição das dificuldades 
acadêmicas?



o Travessia ajudou os/as caminhantes (ingressantes) na integração ao curso?



o Travessia estimulou a troca de experiência com veteranos/as do seu curso (não 
necessariamente guias)?



O Travessia contribuiu na troca de experiências com os/as docentes do curso (guias e 
caminhantes?



O travessia contribuiu na  sua adaptação ao ensino superior (guias e caminhantes)?



O Travessia contribuiu na sua integração ao curso (guias e caminhantes)?



O Travessia contribuiu na diminuição das suas dificuldades acadêmica (guias e caminhantes) ?



O Travessia contribuiu na compreensão da matriz curricular e PPC do curso?



O Travessia contribuiu na sua compreensão da rotina de estudos (guias e caminhantes)?



Através do Travessia você conheceu  programas institucionais (guias e caminhantes)?



Através do Travessia você conheceu projetos e grupos institucionais (guias e caminhantes)? 



Através do Travessia  você conheceu as entidades estudantis (Guias e caminhantes)?



Você teve reprovações por nota e/ou frequência em alguma UC no 1º semestre (GUIAS E 
CAMINHANTES)?



dedicação dos/das conselheiros/as ao Travessia em termos de carga horária (média semanal)?



 Você tem interesse em continuar no programa de travessia em  2024



SUGESTÕES E IDEIAS PARA O APRIMORAMENTO DO PROGRAMA DE 2024

● Continuar com o processo de institucionalização do Programa;

● Expandir para mais cursos;

● Preparar material de apoio 

● Rever os calendários e fluxos
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Comissão de Acompanhamento 2023: Alessandra  da Matta (OSA), Carlos Dias 
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