EXEMPLO DE PROPOSTA DE
ATIVIDADE EXTENSIONISTA

1. Identificacdo do(a) Docente Responsavel
Nome completo do docente: José de Alencar Ficticio

E-mail: ficticio@gp.ita.br

Celular: (12) 9999-9999

Divisdo de vinculo: Ciéncias Fundamentais
Departamento: Fisica

2. ldentificacao da Atividade Extensionista

Nome da atividade: Oficina de Fisica com Alunos do 2° Grau
Classificacao da atividade: Oficina

Sugestédo de codigo: EXT-12

Data prevista: 10/11/2026

3. Vinculagdes Institucionais

Vinculo com curso(s) e disciplina(s) da Graduacao: Néo ha
Vinculo com curso(s) e disciplina(s) da Pés-Graduacéao: Néo ha
Vinculo com Grupo de Pesquisa do ITA: Néo ha

4. Publico-Alvo Externo

Descricédo do publico: Alunos de escola publica de ensino médio.

5. Tipo de Interacéo Extensionista

Modalidade: Oficina pratica experimental

6. Equipe Envolvida e Carga Horaria

Papeis e carga horaria:



o 1docente do ITA: 8 horas

o 1 docente de escola de ensino médio: 8h

e 4 alunos de graduacgdo: cada um,16h

e Grupo de alunos do ensino médio: cada um, 3h

7. Descricao da Atividade

A atividade envolve planejamento, preparacao, execucao de uma oficina pratica
experimental. A oficina préatica experimental de Fisica € dirigida aos alunos do ensino
médio.

Os participantes, organizados em grupos, executardo experimentos para medir o tempo
de deslocamento de esferas em um trilho inclinado de 2 metros. Serdo utilizados trés
conjuntos de esferas com massas distintas e trés angulos de inclinagéo. Para cada
combinacdo massa—inclinacdo, serdo realizadas cinco medicdes do tempo de
deslocamento.

Os dados obtidos serdo registrados e analisados com o auxilio de software, por meio da
elaboracdo de graficos do tempo médio em funcdo da inclinacéo para cada esfera e do
tempo médio em funcgdo da massa para cada inclinacdo. Ao final, os grupos discutirdo
os resultados, elaborardo conclusdes e apresentarao suas analises a turma.

8. Responsabilidades

Docente do ITA:
Planejamento, coordenacéo geral da atividade, supervisao da execucdo e elaboracéo do
relatdrio final.

Docente da escola de ensino médio:
Apoio ao planejamento e a execucéo, disponibilizagdo das instalacGes fisicas e do
mobiliario e organizacdo da participacao dos alunos de ensino médio.

Alunos de graduacéo (ITA):
Apoio logistico, preparacdo dos materiais experimentais, acompanhamento da execugdo
das atividades e elaboracao de relatorios individuais.

Alunos do ensino médio:

Execucdo dos experimentos, anélise dos dados, elaboracdo de conclusdes e apresentacao
dos resultados.

9. Conhecimento a ser transferido ao Publico Externo



Serdo transferidos conhecimentos fundamentais de Fisica Experimental, incluindo
conceitos de cinemaética, movimento uniformemente acelerado, anélise de variaveis
fisicas (tempo, massa e inclinacdo), tratamento de dados experimentais, elaboragéo e
interpretacdo de graficos, bem como a aplicagcdo do método cientifico na investigacdo
de fendmenos fisicos.

10. Impacto Social, Cultural ou Tecnologico Esperado

Espera-se estimular o interesse dos alunos do ensino médio pelas areas cientificas e
tecnoldgicas, fortalecer o pensamento critico e a autonomia intelectual, além de ampliar
0 acesso a praticas cientificas qualificadas. A atividade contribui para a aproximagao
entre 0 ITA e a escola publica, incentivando a continuidade dos estudos no ensino
superior.

11. Impacto Esperado para os Alunos de Graduacao

A atividade promoverd o desenvolvimento de competéncias académicas, didaticas e
sociais, incluindo comunicacéo cientifica, lideranca, trabalho em equipe, planejamento
experimental e responsabilidade social. A participacao sera registrada por meio de
relatorios individuais, registros fotograficos da execucao e avaliagdo do impacto
formativo.

13. Assinatura

Data: / /

Assinatura do(a) docente responsavel (gov.br):
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